CURSA LA BEATA info@elitechip.net

BASES

| BASES — IX CURSA LA BEATA 2025 i CAMINADA LA BEATA

DATA I HORARIS

*  Divendres 29 d'agost de 2025

20:00 h — Caminada

21:00 h — Cursa

18:30 h — Cursa infantil
o Any 2022, sortida a les 18:30h.
o Any 2021, sortida a les 18:35h.
o  Any 2020, sortida a les 18:40h.
o Any 2019, sortida a les 18:45h.
o Any 2018, sortida a les 18:50h.
o Any 2017, sortida a les 18:55h.
o Any 2016, sortida a les 19:00h.
o Any 2015, sortida a les 19:05h.
o Any 2014, sortida a les 19:10h.
o Any 2013, sortida a les 19:15h.
o Any 2012, sortida a les 19:20h.

e  Sortida i arribada: Plaga de la Vila, Santa Margalida

7 INSCRIPCIONS I PREUS Fins al mateix dia de la prova (amb recarrec):

*  Cursa individual:
o 8 <€ (+2 € lloguer xip blanc) fins al 28/08
o 10 € el mateix dia
e Cursa per relleus:
o 5 €/persona (+2 € lloguer xip blanc) fins al 28/08

o 8 € el mateix dia



*  Caminada:
o 5 <€ (+2 € lloguer xip blanc) fins al 28/08
o 8 <€ el mateix dia

. Cursa infantil: Gratuita

f;” OBSEQUI PEL CORREDOR
Es fara entrega d'uns mitjons tecnics a les primeres 300 persones inscrites, distribuit de la seglient manera.

o 170 primers caminants: 1 parell de mitjons tecnics
o 130 primers corredors: 1 parell de mitjons técnics

Les talles s'entregaran segons disponibilitat i per ordre d’arribada a la recollida del dorsal.

% RECOLLIDA DE DORSALS

e Caminada: de 18:30 a 19:45 h — Placa de la Vila, Santa Margalida

e Cursa: de 19:30 a 20:45 h — Placa de la Vila, Santa Margalida

DISTANCIES I TEMPS
J Cursa: 7.400 m (5 voltes de 1.480 m), 85 m de desnivell positiu — Temps limit: 90 min
e Caminada: 4.440 m (3 voltes de 1.480 m) — Temps limit: 60 min

*  Cursa Infantil: Distancia adaptada a cada franja d’edat

w AVITUALLAMENT

*  Punt de sortida: aigua cada volta

o Arribada: fruita, dolg, aigua i isotonic

@ CATEGORIES

e Cursa:
o  Absolut (masculi / femeni): majors de 21 anys
o  Sub21 (masculi / femeni): menors de 21 anys
o Local (masculi / femeni): empadronats a Santa Margalida

o  Grup de relleus



o Caminada: oberta a tothom

e Cursa Infantil: per franges d'edat de 2 a 13 anys

£¢ GRUP DE RELLEUS S’ofereix la possibilitat de participar en grup de relleus, amb accés a premis en metal-lic
(consultau I’apartat de premis).

Com ha de ser ’equip:

e  Minim 2 persones 1 maxim 5 persones

. Cada membre ha de completar com a minim una volta (1.480 m)
Funcionament dels relleus:

e  Elrelleu s’ha de fer dins la zona habilitada per 1’organitzacid, on només pot estar la persona que ha de rebre
el relleu

e  El xip de cronometratge s ha de 1ligar obligatoriament al turmell

*  El participant que ha completat la seva volta ha de treure el xip 1 col-locar-lo al company segiient dins la
zona marcada

e Tots els membres s’han d’inscriure de forma individual a través del web Elitechip, indicant el mateix nom de
grup

Motius de desqualificacio:
e  Fer el relleu fora de la zona indicada
e  Fer menys d’una volta per participant

*  Incomplir les normes establertes per 1’organitzacié

@ EDAT MINIMA

*  Minim 14 anys el dia de la prova

*  Menors han de presentar autoritzacié signada i mostrar DNI

) OBSEQUIS I SORTEIG
e Obsequis:
o 170 primers caminants: 1 parell de mitjons tecnics

o 130 primers corredors: 1 parell de mitjons tecnics



ﬁ}f PREMIS (CURSA) Amb presentacio del DNI a I’ Ajuntament.

Es podran recollir a partir del dilluns segiient de dilluns a divendres (10:00-14:00h) i amb un mdxim de 60 dies
posteriors a la cursa.

e Absolut, Sub21, Local:
o 1r: 60 € + trofeu
o  2n:40 € + trofeu
o 3r:25 € + trofeu
*  Altres:
o  Home/Dona més major: 40 €

o Relleus: 150 € /100 € /50 €

*, RECORD DE LA PROVA
. Masculi: Adrian Guiraldo — 23’01 (ritme 3:06)

. Femeni: Gemma Llabrés — 26’49’ (ritme 3:37)

(> CRONOMETRATGE
»  Us obligatori del xip i dorsal visible davant

e Cal retornar el xip en finalitzar

GUARDAROBA
*  En cas d’haver-hi guardaroba, estara obert des de les 19:30 h fins a les 22:30 h.

e En cas de no recollir la bossa del participant, aquesta es portara a I’ Ajuntament i s hi guardara durant un
maxim de 7 dies posteriors a la cursa.



= REGLAMENT

*  Amb la inscripci6 s’accepten les bases del reglament

e L’organitzacid no es fa responsable dels danys

*  Responsabilitat civil coberta per I’Ajuntament

*  Ambulancia disponible

*  Prohibit: no completar el recorregut, no dur dorsal visible a la part delantera

*  Dorganitzacié podra demanar el DNI a qualsevol participant per verificar-ne la identitat

¥y SEGURETAT I SERVEIS

*  Amb suport de Policia Local, Proteccié Civil 1 voluntariat

*  Ambulancia present durant I’esdeveniment

PARTICIPACIO ADAPTADA

. S’admeten cadires de rodes i cotxets amb condicions
e  Es preveu ruta alternativa si és necessari

e Maxim 1 adult per cotxet o 1 acompanyant per la cadira de rodes.

© ANIMALS

*  No es permeten animals en cap modalitat

m¢l DRETS D’IMATGE

*  Els participants autoritzen 1’us de les imatges per a la difusio 1 promoci6 de 1’esdeveniment

I ORGANITZACIO

*  Ajuntament de Santa Margalida: 971 52 30 30

e Collabora: RIE Respira i Entrena: 600 39 76 77



# MAPA DE L’ESDEVENIMENT

e Planol, perfil i track disponibles proximament a les xarxes socials 1 webs oficials

Planol recorregut

Perfil Recorregut






