
 
 
 
 
 

NORMES PER A UNA CURSA RESPECTUOSA AMB EL MEDI AMBIENT: 
 

1. La Mallorca Beach Race transcorre per paratges d’elevats valors naturals i paisatgístics, 
protegits tots ells per la normativa ambiental vigent a nivell europeu, estatal i 
autonòmic. 

 
2. Depenent del tram de la cursa ens trobarem dins un LIC (Lloc d’Interès Comunitari), 

dins una ZEPA (Zona d’Especial Protecció per a les Aus) o dins l’àmbit d’un Parc 
Natural. 

 
3. Totes aquestes figures normatives estan subjectes a estrictes mesures de vigilància i 

control degut a la seva importància ecològica a nivell europeu.  
 
4. Majoritàriament transitarem per zones costaneres de roquissar i platges amb una 

vegetació i una fauna típiques molt sensibles als impactes d’origen humà. 
 

5. Els ecosistemes per on passarem han tardat milers d’anys en modelar-se i formar el 
paisatge que veiem en l’actualitat. Aquest paisatge implica nombroses interrelacions 
entre el medi físic (arena, roques, aigua, aire) i els éssers vius que l’habiten (flora i 
fauna).  

 
6. Aquests valors han arribat fins als nostres dies i tenim l’obligació de preservar-los si 

volem continuar gaudint de la pràctica esportiva en un entorn privilegiat.  
 

7. Per això és molt important que, durant la prova esportiva, seguiu totes les indicacions 
dels organitzadors i dels voluntaris: 

 
a. TRANSITAU ÚNICA I EXCLUSIVAMENT PER ON ESTIGUI 

SENYALITZAT. 
 
b. NO LLENÇEU RESIDUS AL MEDI NATURAL 

 
c. NO TREPITJEU LA FLORA NI LA FAUNA 

 
d. RESPECTAU LES DUNES 

 
8. Entre tots hem d’aconseguir minimitzar l’impacte del nostre pas per la naturalesa. 

D’aquesta manera, proves esportives com aquesta es podran repetir i tothom podrà 
gaudir d’uns espais naturals en bon estat de conservació.  
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