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DISTÀNCIES : (aproximades)
  1 Km.  de natació(Platja d’en Repic.)
 20 Km. de ciclisme(BTT)
  5  Km. de cursa a peu.

CATEGORIES:
GENERALMASCULINA

            GENERAL FEMENINA
LOCAL
EQUIPS
EQUIPS RELLEUS

            JOVE nascuts 1995-97
A-nascuts 1989 a 1994
B-    “       1984 a 1988
C-    “       1979 a 1983
D-    “       1974 a 1978
E-    “       1969 a 1973
F-    “       1968 i anteriors.

TROFEUS :
INDIVIDUALS.
 Als tres  primers de cada categoria.
EQUIPS.
Als tres primers equips(puntuen els tres primers temps)
EQUIPS RELLEUS
Als tres primers equips(poden estar formats per 2 o 3 persones,
homes o dones indistintament,que no estiguin inscrits a les

          categories individuals).
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